Fangruida ： _ 新冠狀病毒肺炎的首選 10 大類藥物 


不少人認為，新冠狀病毒肺炎現無特效藥，也無疫苗，是不治之症。不少業内的專家也抱有 
此種觀點。這種認知和觀點，不能不說它不是錯誤的。但是，臨床實踐上既有很高的死亡數 
據，但也有相當高的治愈率。除了病患病情，醫療技術等原因之外，各種有效藥物起了重大 
作用，當然也包括呼吸機，人工肺，切管等搶救醫療手段和技術等等。根據臨床數據，主要 
依靠各種藥物治癒的患者達到85%--93%,包括重症晚期搶救。大多數患者都以各種藥物治 
療為主，特別是一般輕度患者和普通感染者。這就充分證明了藥物防治的重要作用關鍵作用。 
對於危重症患者等採用呼吸機，人工肺，插管等以及内外科等綜合治療的大約為15%--25% 
左右，當然，世界各國的病例不盡相同，有時候各方有很大的差別或反差。這里以全球總病 
例的治愈率和平均值計算。因此，各種藥物治療的重大意義和臨床實效不可低估。這是最淺 
顯的道理，顯而易見。如果無視或忽視藥物的重大作用，治愈率又從何而來呢？諸如方艙醫 
院等的大量病癒率從何而來？何為神藥？何為新特藥物，現今只能從現有的各種有效藥物中 
尋找奇葩了。如若一味等待新特藥和新疫苗問世，死亡率會高達56%-92.5%，這是連三歲的 
小孩都懂得起碼常識。時間就是生命，時間就是金錢，時間就是代價，時間就是勝敗。即使 
封城等隔離再有效，但最終戰勝疾病主要還需要各種有效藥物出撃完成，只有化學物質進入 
人體，才會產生抑制醫治作用。（插管，呼吸機，人工肺等無疑起到藥物不可替代的作用， 
二者相輔相成）。全球停擺一分鐘，經濟損失為 3000-8000 億 美元； 美 26-35 分鐘就會死亡 
一個患者（平均值計标）。 


*“***** 4 ** 1 ****** 4 **********；}*******」' , *-1 ******* 

氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺氺 [ J ^ 

Ribavirin (三氮哇哇核苷、 Virazole ) 【作用機理】為合成廣譜抗病毒藥，可能是抑制磷酸 
肌酐脫氫酶，使鳥嘌呤核苷酸不能合成而阻止病毒核酸的合成。對流感病毒 （ A 型、 B 型）、 
DNA 和 RNA 病毒均有效，但對乙肝病毒作用不 明顯； 對病毒性肺炎、甲型肝炎、皰疹、麻 
疹有防治作用，但臨床評價不一。 

鹽酸金剛乙胺 Rimantadine Hydiochloride 抗病毒藥物 
】聚肌胞苷酸 Polyinosinic polycytidylic Acid (聚肌胞) 

幹擾素 Interferons 【作用機理】本品是脊椎動物細胞在病毒感染受其他刺激後，體内產生 
的一類抗病毒的糖蛋白物質。用於病毒性感染，如病毒性角膜炎、肝炎、流感等，以及惡性 
腫瘤等的治療或輔助治療。 

鹽酸金剛焼胺 Amantadini Hydrochloridum 

澳烯尿苷赫爾品，布里伍定，澳乙烯去氧尿苷，澳呋啶 
羥甲基無環鳥苷更昔洛韋 
瑞德西韋阿奇黴素磷酸氯唾等。 


3病毒哇 
4鹽酸金剛乙胺 
5無環烏苷 

6脫氧無環鳥苷地昔洛偉7聚肌胞苷酸 




8 幹擾素 
9鹽酸金剛烷胺 
10布里伍定 
11病毒靈 

12阿糖腺甙13齊多夫定 
14雙脫氧胸苷 
15更昔洛韋 
16碘苷皰疹淨 
17替比夫定 


■■免疫藥物首選藥物蛋白粉、胸腺五肽、胸腺肽以及注射提高免疫力的藥物，比如人血 
白蛋白、香菇多醣等 

■ ■■抗肺炎藥物首選藥物對於病毒性的肺炎，常用的藥物過去有利巴韋林、現在通常情 
況下也可以口服奥司他韋。 

對於細菌性的感染，我們通常使用各種青黴素類的藥物、頭孢類的藥物。 

對於支原體性的肺炎感染，通常要選擇阿奇黴素，或者是紅黴素、羅紅黴素等等 


■■国抗細菌抗細菌的藥物主要有化學合成類:(1)奎偌酮類 (2) 磺胺類。抗生素:(1>青 
黴素類(2> 氯黴素類 (3) 大環内脂類 (4) 四環素類 
樂 物 
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■■国 ■■ ■■因藥物蛋白酶抑制重組乙肝疫苗(其他各種重組疫苗） 

重組促紅細胞生成素 
白細胞介素 
拮抗劑 


■■ ■■国 ■■ ■■複合藥物首選藥物生物導彈-病毒尋靶跟踪生物病毒導彈-複合藥物 
■■■■■■■■■■■■ 肺炎疫苗首選藥物肺炎疫苗是一種非常成熟的疫苗第1種人 
群是患有慢性基礎性疾病的病人。 

特別是患有先天性心髒病，充血性心力衰竭，心肌病，另外患有慢性肺病，尤其是慢性阻塞 
性肺病，肺水腫哮喘，慢性肝病，肝硬化以及糖尿病耳蝸植入，腦脊漏液等疾病都是需要接 
種肺炎疫苗的人群。 

第2種人群是功能性或解剖性無脾者。 

鏈狀細胞病和其他血紅蛋白病、先天性或獲得性無脾、脾功能障礙、脾切除患者也是肺 
炎疫苗接種的人群。 

第3種人群是免疫功能受損者。 

如果存在先天性或獲得性免疫缺陷，或 hlv 感染或存在慢性腎功能衰竭腎病綜合徵，全身惡 
性腫瘤，骨髓移植以及需要用免疫抑製藥物，需要長期使用皮脂激素進行治療，以及進行放 
療和化療的病人也需要接種肺炎疫苗。 

其實除了以上這三大類人群應該接種肺炎疫苗之外，對於嬰幼兒老年人以及酒精中毒和 
吸煙的病人，也是肺炎的高危人群，他們也應該根據自己的身體狀況，接種肺炎疫苗。 


肺炎疫苗並非新冠狀病毒肺炎新研製的疫苗。肺炎結合疫苗，肺炎結合疫苗是接種 PC v 7 
肺炎多醣疫苗，23價多醣疫苗也被人們稱為是肺炎多醣疫苗，這種疫苗是可以覆蓋23種可 
以引起肺炎的血清型，在生活中，大概有90%以上的肺炎，都是由這23种血清型所引起的。 
而這種肺炎多醣疫苗是對肺炎可以起到很好的預防的作用的，目前已經應用了多個地區，接 
種保護率普遍可以達到92%,非常安全。藥效的持久性也非常強。 

對於預防新冠病毒肺炎也有一定的防治作用。 

■■■■■■■■■■■■ ■■輔助藥物 
■■■■■■■■■■■■■■ ■■植物藥物 

. 首选和篩選藥物，主要診治新冠病毒肺炎病症，（帶有基礎病不在此内，可根據病人 

病情和個體差異等綜合治療，包括危重症的的治療搶。）臨床應用應當因人制宜，可靈活應 
用。注意藥物和各種不良反應，有效和安全，用量，遵醫囑。對於危重症以老弱病等患者 
更應慎重。 


全球疫情最新數，資料來源相關網站。 

病例累計1694954例，累計死亡102607例，累計治愈376102例。中國以外新確診逾 9.8 萬 
例，累計逾161 萬例； 新增死亡人數逾7097例，累計逾 9.9 萬例。 

據美國約翰斯•霍普金斯大學發布的疫情數據顯示,截至北京時間4月11日9時30分左右， 
美國累計確診499252例，累計死亡18637例。 

意大利累計確診147577例 

當地時間10日，意大利民事保護部門表示，意大利較前一天新增新冠肺炎確診病例3951 
例，累計確診147577 例； 新增死亡病例570例，累計死亡18849例。 

西班牙累計確診157022例議會批准再次延長國家緊急狀態 

西班牙衛生部官網10日通報，過去24小時，該國新增4576例新冠肺炎確診病例，累計確 
診157022例。新增死亡605例，累計死亡15843例。另有55668人己經康復。 

伊朗累計確診68192例政府計劃實施“智能疏遠計劃” 

伊朗衛生部10日宣布新冠病毒疫情最新數據，截至當天中午，伊朗新增確診病例1972例， 
累計確診病例68192例，其中死亡4232例，治愈35465例，有3969例處於重症狀態。 
據約翰•霍普金斯大學實時數據顯示德國己累計確診新冠肺炎病例122171例，死亡病例2767 
例，治愈53913人。 

法國累計確診125930例唯一現役航母上50人確診. 

據美國約翰斯 • 霍普金斯大學實時統計數據顯示，，法國新冠肺炎確診病例增至125931例， 
累計死亡病例13215例，25195人康復。 

英國累計確診73758例 

據英國衛生與社會保障部10日報告，英國新增新冠肺炎確診病例5706例，累計確診達73758 
例。新增死亡病例980例，累計死亡病例8958例。 

土耳其累計確診47029例擬修復廢棄軍事醫院收治患者 




據美國約翰斯•霍普金斯大學實時統計數據顯示土耳其新冠肺炎確診病例增至47029例，累 
計死亡病例1006例，2423人康復。 


加拿大累計確診22059例官方預測新冠疫情或致萬人死亡 

據美國約翰斯 • 霍普金斯大學實時統計數據顯示，加拿大新冠肺炎確診病例增至22148例， 
累計死亡病例570例，5892人康復。 

加拿大官方日前公佈的新冠疫情流行病學模型顯示，即便按照最理想情況的中間值，該國也 
可能有2.5%的人口、即大約 93.4 萬人感染新冠病毒，並約有 1.1 萬人死亡。 

日本累計確診6134例。 

據日本放送協會消息，截至當地時間10日晚11時，日本新增589例新冠肺炎確診病例，累 
計死亡119例，累計確診6134例。其中，東京新增189例確診病例，目前東京已累計確診 

1705例。 


除意大利、西班牙、法國、德國、英國之外，歐洲國家中比利時確診26667 例； 瑞士及列支 
敦士登確診24551例；荷蘭確診23249 例； 葡萄牙確診15472例；瑞典確診9685 例； 挪威 
確診6314例 

以色列確診10408 例； 馬來西亞確診4346 例； 巴基斯坦確診4695 例； 泰國確診2473 例； 
沙特確診3651 例； 印度確診7598 例； 新加坡確診2108 例； 伊拉克確診1279 例； 科威特 
確診993 例； 越南確診257例. 

澳大利亞確診6215 例； 新西蘭確診1283例. 

巴西19638例，秘魯5897例，委内瑞拉171例. 

(資料 來源： 約翰斯•霍普金斯大學數據，世界衛生組織， bbc , 維基百科，百科網站等）。 



